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Téc gia : Lu Thang Ngan
Dich gia : Duong Dinh Hy

CHUONG 1 :
BS thi d¢ nhat nghia dé.

Nguoi hién dai rat luu hanh b thi, hy xa, tir té, giup nguoi, i thm, 1am
thién . . .

Co @é tu hoi :

Thé nao 1 bé thi dé nhat nghia dé?

Téi trude hét hay noi vé b thi.

-Kinh Hién Ngu c6 ghi : Thanh X4& Vé ¢ mot ¢ an may xin dn qua
ngay. Lic d6 vua, quan déu dua nhau di cung dudng Puc Phat. Co gai
an xin nghéo nan dé nghi rang minh toi nghiép nang né, lai ban tién
khong co gi dé cling Phat. C6 danh dum nhiéu ngay duoc mot dong bén
mua dau, dén tinh x4 ciing Phat. ChAm dau vao dén cb phat nguyén :

-Con nay ban han chi c6 mét dén nho cung dudng Phat, nguyén cong
duc nay khién con ¢ kiép sau duoc tri tué 16n, trir tat ca u &m caa ching
sanh.

M6t con gio thoi, tat ca cac dén déu bi thoi tat, chi con lai mot cay dén
nho. Thay thé, Muc Kién Lién ding quat quat ma dén khong tat. Muc
Kién Lién bén di hoi Phat. Phat noi :

-Dén nay tuy nho, nhung ong khong thoi tat dugc vi hoiang nguyén rong
lon.

V& sau ¢ dn may Xuat gia, Phat tho ky cho c6 :

-C0 sau nay s€ thanh Phat hiéu Bang Quang Phat.



Do chuyén nay ching ta biét :

B4 thi 1a phai phat tdm, cho ra chinh minh phai tan tam, tan luc.

C6 nhiéu ngudi cho ra rat it, c6 nguoi cho it nhung thanh danh lai rat 16n.
Do 1a tai cua ho.

T6i noi : Cho ra chinh minh mai 1a bd thi that, mang ca than mang ra
cho, thi than mang d6 méi khong phi pham. Cho ra mét cach han hoan,
khong can bao, khong ham danh, d6 mai 1a bd thi chan chinh. Cho ra
khong phai la thong kho, khéng phai la tinh toan, khong c6 y lam thién
vi c0 y lam thién la khdng that, nhu huong hoa toa ngat khong khi, nhu
mat troi soi trai dat, khong phai 12 cho nguoi cam on, khong phai 1a
tuyén truyén. T6i bao thuc cho moi nguoi biét, ban con cé vat chua cho
ra, ban tuong la ban c6 né. Nhung c6 mdt ngay ban sé khong co gi ca.
Cho nén quy trong thoi gian ma ban co thé cho ra.

Pé nhat nghia dé 1a khong c6 ngudi bo thi, khong co nguoi nhan, khong
cO vat nhan.

M&i moi nguoi tham 3 cau trén. Tham thdng 3 cu trén 1a gan ngo roi.

CHUONG 1II:
Tu hanh la lam viéc.

Co6 nguoi nodi voi toi

-Toi thdi viéc roi |

-Tai sao ?

-Dé tu hanh.

-Tu hanh la lam viéc (nhu tré chan chau ngay ngay lam viéc).

Tu hanh la stra hanh vi ctia minh, la dem cong viéc ma tu, hoa nhap
ngudi tu va cdng viéc hang ngay lam mét. Tu hanh khong phai la kho
toa, ma trong ca 4 oai nghi : di, dang, nam, ngdi, ndi chuyén déu la tu
hanh. Khi tu hanh khéng quén cong viéc, khi lam viéc khong quén tu
hanh. D6 méi 1a tu. Toi bao dng ta, tdi viét sach ay 1 tu hanh, t6i v&, toi
hoang phap, tdi van dong, ti 1am chuyén nha nhu quét phong, giat git,
déu la tu hanh. Tai tuy ldc, tuy chd niém Phat, tri cha trong khi lam viéc,
d6 1a tu hanh. Mdi ngay t6i déu hoan thanh céng viéc, toi cam on moi



ngudi, moi ngudi déu tu hanh, moi ngudi déu vui vé. Do d6, toi chi
truong :

-S6ng mot ngay cam on mot ngay. Tu hanh, vui vé toan 1a do 1am viéc
ma ra. Tu hanh la khong phai khong lam gi c4, ma cai gi cling lam.
Khong tré nén ludi biéng bi thoi gian, sinh mang, x& hoi dao thai. Hay
nho :

-1am viéc 1a mét loai Aam nhac, 15i ca, 12 tién bo, 1a thau hoach, 14 thuc té
cuaa mong tuong, la sinh mang cua chan thuc, la nhiét tinh. Do @6 moi
nguoi phai lam viéc. Poc kinh, giang kinh, siéu do, ria rau, trong trot.
Bach Trugng noi : Mt ngay chang 1am, mot ngdy chang an. Ngudi doi
hoc hoi tri thirc déu do 1am viéc, nhu t6i viét lach 1a may cat y phuc cho
ching sinh mac, nhu t6i vé la dung hop cai dep lam nguoi thau hoach
vui vé, ti hoang phap 1a dé linh hon chung sinh cang cao quy, dat dén
bat sinh bat diét, 1am tam khong sinh 0an han ma sinh yéu thuong. D6 1a
tu hanh. Nhu t6i n6i do, trong bat cir hodn canh nao, tu hanh 1a 1am viéc,
lam viéc la tu hanh.

CHUONG 1III :
Sr nghié¢p mot doi.

C6 mot dé tir mudn toi giang vé chan nhu, t6i noi :

-Su nghiép ca doi toi 1a chan nhu, ngoai chan nhu ra, thi cha co gi ca.
Chan nhu 13 sy nghiép 16n nhat cua nguoi ta, 1a bac thang mudi tin,
muoi tra, mudi hanh, muoi dia, mudi hdi hudng, dang giac, diéu giac.
T6i no6i that cho moi nguoi biét chan nhu 13

-hanh vi tu tudng, 1a dung tay lam, chan di, 1a giit ¢ linh hon, khong 1a
ton gido, la than thanh, khdng la khong gian, thoi gian, khong phai 1a
tdm, Phat, vat. Chan nhu khong 1a gi ¢4, ngay ca tu hanh.

D¢ tir nghe giang ngac nhién :

-Néu n6i thé 1am sao chimg dugc , d6 chang phai la méu thuan sao ?
-Chumng dac 14 chimg dac, khong Chutng dac la khong chu:ng dac, vi chan
nhu v6 thuy v6 chung, vén da day du, moi nguoi déu co, khdng phai tu
ma duoc.

-Chan nhu 1a cai gi ? (Phat tanh la gi ?)

-Hang c6 ma khong xét hoi. (Chan nhu va Phat tdnh khong khac).



T6i chi noi dén day thoi, néi nira 1a khéng phai, viét nita 1a khdng phai.
Chan trau hang ngay 1a ty du. Chang ta hdy coi mot cai cay, cay cho
nhiéu canh 14, 14 xum xué, toan 1a do than sinh ra ca. Chung ta xem anh
sdng mat troi : binh minh, hoang hén, khic xa, phan xa, cau vong. Toan
|a tic dung caa mat troi. Chim c6 thé bay 1a do khi, c& c6 thé boi 1a do
nudc, ngudi co thé tu 1a do Phat tanh. Phat chiing Phat tanh chan nhu,
giac Phat tanh, giac chan nhu. Su that, moi nguoi déu co du chan nhu,
khdng ding mat thay, tai nghe, khéng dung miéng udng, tay so, khong
phai 1a mot ca khdc, khéng phai la mot doa hoa sen, khong phai l1a mot
thién sa. 32 tudng, 80 hinh tét. Chan nhu khong 14 sinh mang, khéng la
bo mat than bi, khong la thanh xuén, nhung chan nhu la vinh hang,
khdng phan biét.

Phat biét cai nay kho nghi ban, t6i cling vay.

T6i cudi clng pha trir vo minh lai pha trir vo thuy vé minh tat ca tap tanh.
T6i 1a chan nhu, t6i ¢ thé dam noi véi moi nguoi goi toi 1a chan nhu :
do 1a dai sy nghiép cua toi.

CHUONG 1V : ]
Khong dwgc ciing khong mat.

Luc trudc rat sém toi dd nghi rang :

-Pem cac bang khen thudng, tuong luc gom lai dem d6t thanh tro.

-Pem nhitng gi toi viét, tho, van, tiéu thuyét, binh luan, bat ky . . . d6t
thanh tro, dem mii méng, y phuc phap vuong b6t thanh tro. Vi sao t6i co
y tuong ay ? Vi két qua cudi cung cling chi la khong duoc gi ca. Nha cua,
Xe co CU01 cung cling cha co gi. Vi toi biét, tat ca yéu, ghét, oan han chi
mot moi lia 1a xong. Két qua cudi cing 1a khéng. Vi sao ? Phat néi :
Sinh, tru, di, diét hoic thanh, tru, hoai, khong. Toéi da chimg dac vo nga
tudng, v nhan tudng,, vo chung sinh tudng, vO tho gia tudng. Khong
duoc ciing khong mat, chung sinh khong c6 gi dé duoc,do d6 toi thay thé
gidi khong vat, vat chinh 1a khong. Con cai ¢6 khong ? Cach vai doi la
khong co. An &i c6 khéng ? Hi hi, ha ha ! C6 phién ndo khoéng ? C6
duc &i, sac &i, hitu &i khdng ? Ciing qua di. C6 nguoi hoi Khong Tir, Gia
T6, Phat, thuong dé c6 khdng ? C6 mot thoi. Néu co lac dia cau bi pha
huy, xin hoi moi nguoi & dau ?
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Mt troi, khong khi, dat, nuéc déu mat ca. Dat bi pha huy, nuéc tran
ngap, lira d6t chay tat ca, gi6 thoi dia cau vao chén vo cung. Dién dai
cta chu than trong khong ciing tré thanh hoang phé vi khong cé ai dén,
dia nguc hon loan. Ban mang duoc gi theo ? Sach vo, moc chuy . . .
Khdng co gi goi la hoan lac, khong co gi goi la bi ai. Khdng co6 gi cao
quy, khéng co gi ti tién, khdng cé gi goi la khéng gian, thoi gian. Do 1a
khong dugc, khdng mat.

CHUONG V :
Nhan thitc Hi Kim Cuwong.

T6i thay rang, mudn hoc tap Mat gido Hi Kim Cuong nén biét th ty cua
Hi Kim Cuong.

Truéc hét nén tu Hi Kim Cuong trong khong, moi ngai xuat hién. Phai
tao Hi Kim Cuong dan thanh, tung kinh sau do, hoc niém tung phap sau
khi hoan thanh nghi quy lién ctr hanh quén dinh :

1-So quan (Quan ban ton)

2-Nhi quan (Hong bach hoa)

3-Tam quéan (Xdc quan)

4-Tr quan (Pal vién méan)

Trong phép hoi Hi Kim Cuong, cac hoc gia chi dic so quan, phai hoc
tap tung niém phap khién hanh gia va Hi Kim Cuong 1a mot, tic hanh
gia la Hi Kim Cuong. Luc d6 thuong su s€ giang bi mat cia Hi Kim
Cuong :

1-La tri tué dai bi

2-La phép xuét thé gian

3-La canh gi6i giai thoat xich 15 hat

Khi hanh gia va ban tén 1a mot, nén tu bon thanh tyu :
1-Tiéu tai (chu ngir)

2-Tang ich (cht ngtr)

3-Kinh &i (chd ngix)

4-Hang phuc (chu ngir)



6

Cac chl nay 1a ban ton chi. Ngoai ra can chi y ba loai quan tuong :
1-Dan thanh quan tudong.

2-Ban ton quan tuong

3-Quyén thudc quan tuang (Minh phi).

Néu nhu quan ba phap nay ma dau dau, hoa mat thi c6 thé don gian hoa,
nhung khong mét di phap vi | trong lic toan b xuat ra : (d6 1a nhan xét
ca nhan) giang bi mat caa phap tu la khi cu caa dé tr, khdng cé khi cu sé
mat mat. D6 12 pham vi cua su nghiép thu an. Kim Cuong thugng su tat
nhién thanh tyu khéng tanh, v 1au. Cac hanh gia c6 thanh tuu thi co thé
tu tap : minh diém, chuyét hoa, vo lau, thé hoi bén hi : so hi, thang hi, ly
hi, cau sinh hi.

Thanh tuu quang minh, dai dugc, giai thoat.

Giang sau loai mat mat: tham, san, si, man, nghi, bat chinh kién.

Kim Cuong thugng su giang giai nhiing tang tha tinh hoa :

-Luc can, luc tran, ngii 4m, ngii dai. Dat dén thanh tinh Dai vién canh tri,
d6 1a canh giéi ti cao : khdng va bat khéng, nga va phi nga.

C‘HU’O’NG VI :
Nhitng tang trol thién dinh.

C6 ngudi hoi t6i : Lu ton su 1am sao viét Dia nguc bién hién ky va
nhitng bac thang téi thién duong ?

-Ttr thién bat dinh.

-Xuébng dia nguc ciling can tu thién sao ?

-Thién dinh chinh 12 uy lyc d6.

-C0 thé thinh ton su giang vé thién dinh khong ?

-Thién dinh c6 tang Iop, 12 qua trinh tu luyén, trai qua mot thoi gian méi
tién vao duoc tang sau. CO thé dai lugc phan ra nhu sau :

1-So tra : tAm chd y vé mot dé muc, nhung chi mot IGc, tam lai dé y dén
mot dé muc khac. Tam lai kéo lai dé muc cii, mat chd y roi lai chu y. Cu
nhu thé di di lai lai. DAy 1a hién twong ma moi ngudi thudng gap.

2-Tuyc tra : dem dé muc ban dau trd lai, gitt duoc 7 pht.

3-Hai trd : gitr tim chu y duoc 14 phut.

4-Can tru : chuyén chu vao dé muc, khong dé tan lac.



5-Phyc trt : chuyén cha cao d6 khong dé bi hon tram (cé nhiéu nguoi
goi day la tam ma dia).

6-Tich tra : tdm sinh nang lugng. Bung trao cur.

7-Téi tich trd : tim ning lugng cang manh mé&. Hét hon tram, hét trao cu
(thién dinh duoc 2 gio)

T6i day co thé t6i Bia nguc hay Thién duong, toan 13 do ning luong cua
tam.

8-Chuyén tr( : ding mét chuat niang lugng cd thé di tir so tra dén toi tich
trd, khong hon tram, khong trao ct.

9-Pang trd : khéng phi mot chit ning lwong ndo ty do tu tai : vao so
thién, nhi thién, tam thién, ta thién, lai tir 4, 3,2 ,1 thién ma xuat dinh.
NOi r0 ra toi tir tam nang luong ma thay than, thay quy, téi dia nguc, toi
troi phi tuong, phi phi twong xu. TOi viét nhiéu than hanh ky toan dung
dang trd. Toi bao cho cac d6 dé : thién dinh khéng chi c6 Phat gido, con
c6 Pao gido, Thién chua gido, cac dao gido, ngoai dao déu tu thién dinh
ca. TOi lai bao moi ngudi thién dinh sinh tué, c6 thé tir vd minh, phién
ndo tap tanh va dat duoc thanh tuu tat dia. Cac d6 dé cd hiéu khdng ?

_CHUONG VI :
Tién chi 1a phd higu.

C6 dé tar hoi ti dbi vai kim tién quan niém thé nao ? Tbi cudi ha ha néi :
-Kim tién chi 1a mot phi hiéu, mét téi 9 va thém cac sé 0, chi 1a vay thdi.
-Kim tién c6 cong dung khdng ?

-C6 hitu dyng nhat, nhung ciing vo dung nhat, hdy xem ban htu dung va
vO dung.

-Kim tién va Phat phap dé nhat nghia dé c6 quan hé gi ?

-Kim tién & coi doi trén tir tong théng dudi dén tha dan, si tét déu ua
thich nhung véi Phat phap dé nhat nghia dé hoan toan khdng quan hé.
Do d6, t6i thay nhiéu pht hao nhay lau. O Phat phap dé nhat nghia dé thi
phu hao chi 1a nguoi nghéo, ngudi ngu, dang thuong. T6i noi that Séng
khong lo Iang, thuong bang 1ong, nguoi tham lam khong bao gio thay du,
cang c6 nhiéu cang muén nhiéu. C6 nhiéu ngudi ¢d nhiéu cang ngay
cang ngheo vi tham lam. Binh san chi la ly twéng. Su that, ngudi giau
cang giau, nguoi nghéo cang nghéo. D6 1a hién twong binh thuong cua
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nguoi doi. Chang ta 12 nhitng ngudi tu khdng nén dua vao ngudi giau,
chi mong ho ¢6 1ong thuong, tir bi, chinh nghia. Pem kim tién ma lam
phap su, néu cd thién tdm thi t6i khen ngoi, nhung tham danh thi that
dang thuong.

Liéu Minh hoa thuong noi :

-Khi di hoang phap, 6ng ctt dé ty nhién, khéng mé miéng xin tién, ciing
khong lién hé voi nguoi co tién, ciing khong cudng cau. Toi vang lénh
thay nhu vay. Cé nhiéu ngudi tu dung phuong cach budn ban cua nguoi
doi dé lay tién, xay c4c tu vién huy hoang. P6 khong phai la hoang
duong chinh phap. Tu vién d6 chi thich hop nhin ngam, phi tién ma théi,
dbi voi Phat phap chang c6 quan hé gi. T6i ndi kim tién & doi 1a hitu
dung nhat, nhung & chan nhu thi vo dung nhat. Kim tién khéng thé trir
vo minh, phién ndo, ac tap, khéng thé giai thoat, khéng thé duoc tri tué
bat nhd, khdng thé chang nhat thiét chang tri, khéng thé chiing B6 dé
chan nhu. Tham tién 12 khdng thé. Cho nén tdi ndi khong tham tién Ia tot
roi, an mic, ¢ ¢t ty nhién khong mong udc. Tién chi 1a phu hiéu, 1a con
s6 thém s6 0.

CHUONG VII :
Panh le cuoi cung.

Ca doi toi danh 18 :

-Thay, to

-Cha me

-bé tu

-Chinh minh.

Tai sao ? Vi t0i ¢6 long tin véi chinh minh, tdi hiéu t6i, ti hiéu ching
sinh. Vi khéng thé nham Ian nén tdi tu danh 18 chinh minh. Téi tu hoc vo
luong phap mon, téi co long tin :

1-T6i 1a Lién hoa déng tu

2-Trong v6 luong Kiép, t6i xa than ciru nguoi

3-T6i ludn ludn tinh tan, khong luoi biéng

4-Tam khong tap niém, c6 tri tué tu tanh

5-Than phdéng quang

6-Biét rd rang chinh minh, dao tdm khdng thdi chuyén



7-T61 va chu Phat muodi phuong 1a mat

8-Tu tap khong gian doan, hoi huéng phap gidi

9-An trad trong anh sang thanh tinh

10-Hoa dao chdng sinh, man nguyén nhu y.

D6 1a 10 diéu tu tin, nguyén nhan t6i danh 1& chinh minh;tdi bao moi
ngudi hdy tu tin, chan chinh quy y la tu quy y, chan chinh ching ngo la
tu ngod. Ky thuc, moi ngudi déu c6 Phat tanh, khéng han ché minh & gia
dinh, quéc gia. Khdng nhat dinh 1a dan d¢éng ruong, cao nguyén, ving bé,
mdi ngudi ching ta déu tu do. DU ban nghéo hén nhung ban phai biét
rang chung ta déu binh dang, thé gidi nay la mot khéi hdn don, 1a mot
dam swong mu c6 nhiéu mé 16. Méi dau toi cling bi mé hoac, Phat gido
thuong dé cap : kién hoic, tu hoic, tran sa hoac, vé minh hoic, it nguoi
pha trir duwoc nhitng mé hoac d6. Nhung sau t6i pha trir dugc chung toi
duoc binh déng tinh tri, dai vién canh tri. Nhirg ngudi nhu nhuoc bi mé
hoic, nhung t6i kién dinh va rd rang. Tdi ty tin minh c6 tu tanh va co thé
lam moi ngudi tu tin, vi ddy chi 1a mot giac mong, mot ky we. Tai tu tin
noi v&i moi ngudi tdi Xac thuc 1a mot ngudi sang mat. Nhitng gi t6i thay
moi ngudi khong thay, nhitng gi t6i nghe moi ngudi khong nghe duoc,
nhung c6 ngay moi ngudi s& thdy, s& nghe dugc. Moi ding dau kho c6
mat nhu mu, c6 tai nhu diéc. CO ngay moi ngudi s& rd, trong ¢bi u minh
déu c6 dinh sb. S& ¢ mot ngudi tu tin chi dan moi nguoi khién moi
ngudi tu tin. Ai chang khen hoa sen dep ? Moi nguoi déu la Lién hoa
dong tir, déu dén Lién hoa tinh d6. Moi nguoi can ¢6 thm nhan nai, toi
chi chi phuong hudng tu hanh chinh phap. , 1én duoc phap thuyén toi bo
bén kia.



