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                            Kệ   Khuyến   Tu  (2) 

 

Được  làm  người  rất  khó 

Gập  Đạo  càng  khó  hơn 

Nếu  không  biết  tu  học 

Thật  uổng  phí  kiếp  người. 

 

Sinh  ra  đã  mang  nghiệp 

Qua  nhiều  kiếp  truyền  lại 

Nếu  không  tu  trừ  nghiệp 

Trăm  ngàn  kiếp  luân  hồi. 

 

Không  chấp  nhận  luân  hồi 

Tự   đọa  vào  lục  đạo 

Muôn  ngàn  kiếp  khổ  đau 

Quay  đầu  :  tu  giải  thoát. 

 

 Vẫn  sống  đời  bình  thường 

Lo  tu  tâm  dưỡng  tánh 

Làm  việc  lành,  tránh  dữ 
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Lo  gì  không  giải  thoát. 

 

Sống  ở  đời  rất  khó 

Dễ  bị  tham  sân  si 

Cuốn  vào  đường  ác  đạo 

Chìm  đắm  trong  luân  hồi. 

 

Ta  sống  ở  đời  này 

Không  phải  để  hưởng  thụ 

Mà  phải  biết  lo  tu 

Có  vậy  mới  giải  thoát. 

 

Giải  thoát  khỏi  vô  minh 

Là  việc  hết  sức  khó 

Phải  dốc  tâm  toàn  ý 

Tu  học  không  ngừng  nghỉ. 

 

Tu  tâm  và  dưỡng  tánh 

Trì  trai  cùng  giữ  giới 

Chăm  chỉ  làm  việc  thiện 

Chắc  chắn  sinh  Tây  phương. 
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Chỉ  hẹn  lần  hẹn  lữa 

Không  chịu  lo  tu  ngay 

Cái  già  nó  kéo  đến 

Lấy  sức  đâu  mà  tu. 

 

Có  ai  sống  ở  đời 

Mà  không  hề  phạm  tội 

Đó  là  nói  không  suy 

Phạm  tội  dù  nghĩ  xấu. 

 

Đem  lễ  vật  cúng  thần 

Để  xin  tha  tội  lỗi 

Đó  là  tội  hối  lộ 

Sau  sẽ  gặp  Diêm  Vương. 

 

Không  ăn  sao  biết  no 

Không  đi  làm  sao  tới 

Không  tu  ai  tu  dùm 

Phải  tự  mình  tiến  tới. 

 

Uống  nước  biết  nóng  lạnh 

Không  hành  làm  sao  biết 
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Ta  có  Phật  trong  tâm 

Mau  tu  kẻo  không  kịp. 

 

Muốn  tới  được  Tây  Phương 

Phải  miên  mật  lo  tu 

Trì  trai  và  giữ  giới 

Mới  chuyển  đổi  thân  nghiệp. 

 

Có  thân  phải  lo  tu 

Có  tu  mới  chuyển  nghiệp 

Quay  đầu  nhìn  vào  trong 

Thấy  Tâm  là  thấy  Phật. 

 

Khi  hạ  quyết  tâm  tu 

Phải  phát  tâm  từ  bi 

Cứu  giúp  người  chung  quanh 

Có  thế  mới  đạt  Đạo. 

 

Khi  thấy  người  hoạn  nạn 

Phải  cứu  giúp  hết  lòng 

Không  nghĩ  đã  thi  ơn 

Đó  mới  là  hành  Đạo. 
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Sống  đời  rất  cam  go 

Không  tham  danh  và  lợi 

Chỉ  cần  vừa  đủ  thôi 

Đó  là  đường  vào  Đạo. 

 

Cờ  bạc  không  tham  gia 

Rượu  chè  không  đụng  tới 

Chỉ  biết  lo  tu  Đạo 

Lo  gì  không  giải  thoát. 

 

Cuộc  đời  đầy  đau  khổ 

Buồn  nhiều  hơn  là  vui 

Vậy  bài  học  là  gì ? 

Làm  sao  để   giải  thoát ! 

 

Sinh  ra,  sống   rồi  chết 

Nghĩa  lý  nằm  ở  đâu ? 

Phải  tìm  ra  chân  lý 

Nếu  không  lại  luân  hồi. 

 

Quyết  tâm  trì  trí  tu 
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Buông  bỏ  hết  tất  cả 

Thấy  tâm  là  thấy  Phật 

Giải  thoát  khỏi  luân  hồi. 

 

Muốn  tu,  phải  giữ  giới 

Ăn  chay  trường,  thanh tịnh 

Giúp  đỡ  người  hoạn  nạn 

Kẻ  hại  mình :  tha  thứ. 

 

Người  tu  phải  có  tâm  từ 

Không  sát  hại  động  vật 

Giúp  đỡ  người  chung  quanh 

Dìu  nhau  cùng  tiến  bước. 

 

Làm  lành,  tránh  làm  dữ 

Điều  đó  ai  cũng  biết 

Nhưng  có  mấy  ai  làm 

Vì  thế  mà  luân  hồi. 

 

Khi  tu  nếu  cầu  xin 

Ma  vương  sẽ chứng  giám 

Đưa  ta  vào  đường  tà 
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Chìm  sâu  trong  luân  hồi. 

 

Phật  Thích  Ca  vào  đời 

Để  cứu  độ  chúng  sanh 

Chỉ  con  đường  giải  thoát 

Ai  nghe  người  đó  hưởng. 

 

Nếu  biết  chỉ  sống  đủ 

Không  màng  đến  công  danh 

Cũng  chẳng  cần  tiền  bạc 

Đường  về  sẽ  thênh  thang. 

 

Con  đường  nào  ta  đi 

Vượt  thoát  mọi  chướng  ngại 

Để  thân  tâm  an  lạc 

Đó  là  con  đường  Đạo. 

 

Giữ  giới,  tâm  thanh  tịnh 

Trường  chay,  thân  bình  an 

Tâm  định,  huệ  bừng  sáng 

Giải  thoát  khỏi  luân  hồi. 
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Tinh  tấn  tu  miên  mật 

Bất  động,  định  thâm  sâu 

Sáng  ngời  tâm  huệ  mở 

Đường  về  rộng  thênh  thang. 

 

Tinh  tấn  tu  tịnh  nghiệp 

Sẽ  không  quay  trở  lại  (bất thối chuyển) 

Thường  hằng  nghe  thuyết  pháp 

Vinh  dự  ngồi  tòa  sen. 

 


